Laos et Cambodge : Paysages et diversité

12 jours / 11 nuits sur place
ASIAN ROADS

Participants :

minimum 1, maximum 16 (haute saison) / minimum 2, maximum 16 (basse saison)

Bangkok — Ubon Ratchatani — Pakse - Plateau des Bolovens — Champasak -
Vat Phou - 4000 les (Don Khone, Don Det, Khone Pha Pheng) - Koh Ker -
Siem Reap / Angkor - Lac Tonle Sap

Date d’arrivée a Bangkok

Date de départ de Siem Reap

vendredi 17 janvier 2025

mardi 28 janvier 2025

vendredi 14 février 2025

mardi 25 février 2025

vendredi 14 mars 2025

mardi 25 mars 2025

vendredi 11 avril 2025

mardi 22 avril 2025

vendredi 8 ao(it 2025

mardi 19 ao(t 2025

vendredi 12 septembre 2025

mardi 23 septembre 2025

vendredi 17 octobre 2025

mardi 28 octobre 2025

vendredi 7 novembre 2025

mardi 18 novembre 2025

vendredi 21 novembre 2025

mardi 2 décembre 2025

vendredi 5 décembre 2025

mardi 16 décembre 2025

Jour 1 : Arrivée a Bangkok ()
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Arrivée a |'aéroport de Bangkok. Accueil et transfert privatisé avec guide francophone local au centre-
ville. Bienvenue a Bangkok, la « Cité des anges », la métropole par excellence de I'Asie du Sud-Est et la
capitale la plus dynamique de la région. Cette ville a une histoire et une spiritualité extraordinaires, ou les
temples thais bordent les rives du fleuve, les palais colorés brillent sous le soleil, et la riviére serpente au
coeur de la ville. Les amateurs de shopping ne seront pas dégus, entre les objets artisanaux de grande
qualité et la possibilité de marchander dans les commerces les plus chics d’Asie. Si vous étes plutét
gourmet, les plats savoureux, que vous pourrez déguster a tous les coins de rue, feront votre bonheur.
Votre guide vous accueillera chaleureusement avant de vous conduire a I’'h6étel. Nul doute que cette ville

vous laissera un souvenir inoubliable !

Les chambres d'hotel seront diponibles a partir de 14h00. Temps libre pour une premiére découverte a

votre rythme.

Diner libre et nuit a Bangkok

PROJECT REFILL NOT LANDFILL

Participez au projet refill not Landfill, et faites un geste pour la planéte !

Afin de réduire le nombre de bouteilles en plastique, vous pourrez remplir votre gourde d’eau potable
dans les hétels, certains restaurants, ainsi que lors des visites avec les fontaines a eau a bord des bus.

Gourde non fournie. Lingettes non fournies.

Jour 2 : Bangkok - Train de nuit pour Ubon Ratchathani / Pakse (PD] / DEJ)

Petit-déjeuner, puis prenez le BTS, le train aérien, pour traverser la ville jusqu’au fleuve Chao Praya, d’ou

vous embarquerez pour le quai de Tha Tien et la visite du Wat Pho. Ce site rassemble plus d‘un millier de
représentations du Bouddha ainsi que sa plus grande statue : le Bouddha couché. Vous entendrez
certainement les chants matinaux des moines depuis le hall principal. Un peu plus tard, rendez-vous a
pied au Wat Phra Kaew, appelé aussi le temple du Bouddha d’émeraude, un des plus importants pour les
thailandais. Puis, direction le Grand Palais ou se trouve le marché aux amulettes, une visite a ne rater
sous aucun prétexte. Si vous étes d’humeur aventureuse, montez dans un tuk tuk et visitez le Wat Saket
pour gravir la splendide montagne d’or qui offre une vue imprenable sur Bangkok. Et enfin, montez a
bord d’un bateau-taxi, ou « Sam Saeb », pour rejoindre la maison de Jim Thompson, le célébre créateur

de la soie thaie. Un dernier trajet en BTS ou en taxi, et vous serez de retour a votre hotel apreés cette



journée riche en émotions.

Puis en fin de journée transfert a la gare de Bangkok pour le train de nuit vers Ubon Ratchathani. Nuit a

bord du train (sans guide a bord).

Jour 3 : Ubon Ratchathani — Pakse - Plateau des Bolovens (PD] / DEJ / DIN)
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Bienvenue au Laos !

Arrivée a la gare d'Ubon vers 06h30. Accueil par votre guide laotien. Petit-déjeuner dans un restaurant
local, puis transfert vers Pakse (92km - 2h de route).

Qui a dit que Pakse n'était qu'une étape dans le sud du Laos ? Pour ceux qui prennent le temps
d'apprécier la ville et ses environs, il y a beaucoup de choses belles et intéressantes a découvrir ! Cette
visite touristique vous fera découvrir quelques-uns des points forts de la ville. Visite du marché local. Puis
arrét a Vat Luang, le temple principal du district. Ce temple se dresse sur les rives de la riviere Xe Don
depuis 1935 et sert également de collége bouddhiste. L'aventure se poursuit avec une statue de Bouddha

géante de 30 metres de haut, située a Vat Chomphet.

Cet aprés-midi, route vers les Bolovens (41km - 45mn). Au cceur de la jungle, votre visite du plateau
vous ameénera aux chutes de Tad Fan, classées parmi les plus hautes du pays et trouvant leur source
dans une riviere qui forme deux cours d’eau paralléles qui chutent sur 120 metres. Vous vous rendrez
ensuite aux chutes de Tad Yuang, en marchant dans la forét, ou en voiture. Ces cascades se perdent dans
une gorge profonde de 60 meétres qui s’étend a travers la Zone Nationale de Conservation de la
Biodiversité. Vous pourrez accéder au pied des cascades par un escalier.

Diner, et nuit en plein environnement naturel.

Jour 4 : Plateau des Bolovens — Champasak (PD] / DEJ / DIN)
Le plateau des Bolovens est connu pour ses plantations de café, ses myriades de cascades toutes plus
époustouflantes les unes que les autres, son altitude et son climat frais, offrant une douceur bienvenue

apreés la chaleur des plaines pendant la saison séche.

Ce matin, visite d'une plantation de café. Les spécialistes vous expliqueront les différents types de café

caractéristiques du plateau, avant dégustation. Puis déjeuner dans un restaurant local. Cet aprés-midi,



direction Champasak (65km - 1h45mn de trajet). Installation a votre hoétel et fin de journée libre.

Diner, et nuit a Champasak.

Jour 5 : Champasak (PD] / DEJ / DIN)
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Ce matin, découverte du temple Vat Phou. Le Vat Phou est un temple pré-angkorien inscrit au patrimoine
mondial de I'UNESCO. Vous vous rendrez en voiture électrique a la base du mont sacré Phou Kao, en
longeant deux lacs artificiels. De la, vous marcherez jusqu’a I'ancien axe démarqué par des piliers en
pierre et qui vous ménera a la premiére terrasse ou gisent les ruines des palais de I'Hindu Khmer
finement sculptés. Les anciens escaliers bordés de frangipaniers s’élévent jusqu’au troisieme temple dans
une structure unique dédiée a Shiva. Votre exploration se poursuivra derriére le temple ou vous pourrez

voir une source naturelle et des sculptures d’animaux dans la roche.

Retour a votre hotel pour un aprés-midi libre.

Diner, et nuit a Champasak.

Jour 6 : Champasak — 4000 iles (PDJ / DEJ / DIN)




Petit-déjeuner, puis route en direction de Siphandon (120km - 3h de trajet). Arrét au village rustique de
Ban Ponsaad, ou vous verrez des maisons traditionnelles sur pilotis, en bois et en bambou. La plupart
d’entre elles ont un toit de chaume et leurs murs sont en feuilles de teck. Installation dans votre chambre
vers 14h. Puis cet aprés-midi vous partirez a la découverte de la vie foisonnante des 4000 iles en
débutant par 40 minutes de navigation vers Don Loppadi, un village fortement influencé par le
Bouddhisme. Les locaux vous montreront volontiers leur technique de fabrication des filets de péche et
des paniers pour le riz. Vous pourrez aussi les observer a la préparation du riz gluant a la vapeur en vue
de leur diner. Le voyage se poursuivra en bateau vers une autre fle, ou un pécheur vous expliquera
comment lancer un filet de péche traditionnel. Si vous le souhaitez, il sera temps de vous essayer a une
baignade rafraichissante dans le Mekong ! Puis vous dégusterez quelques poissons grillés au barbecue

aprés un apéritif au coucher de soleil. Retour a I'embarcadére et remontée en bateau.

Diner, et nuit sur Don Khong.

Jour 7 : 4000 iles (PDJ / DEJ / DIN)

Aujourd'hui, descente en véhicule vers Ban Nakasang, ou vous prendrez le bateau pour une courte
traversée vers l'lle de Don Khone. Le déjeuner se fera sur I'lle de Khone. Vous visiterez le petit village
méridional de Ban Hang Khone. Puis vous pédalerez jusqu'aux célébres chutes d'eau de Liphi. Vous
verrez ensuite I'ancienne locomotive coloniale frangaise avant de continuer le long de I'ancienne route
ferroviaire a travers I'lle. Vous rejoindrez Don Det, en franchissant un vieux pont. Découverte de l'lle de
Don Det, a vélo, moyen idéal pour observer la vie locale telle qu'elle se déroule sur les rives du Mékong
depuis des siécles : péche, fabrication d'objets artisanaux, ventes diverses. En fin de journée, traversée

du Mékong pour regagner votre véhicule. Retour a I'hotel.

Diner, et nuit sur Done Khong.

Jour 8 : 4000 iles - Koh Ker - Siem Reap (PD] / DEJ)




Petit-déjeuner, et route en direction de la frontiére Laos/Cambodge. En chemin, découverte des chutes de
Khone Pha Pheng, les plus grands du laos ! Formalités d'immigration, et accueil par votre guide
francophone cambodgien. Continuation vers Koh Ker, temple exceptionnel par son atmosphére sauvage,
et moins touristique. Cet impressionnant complexe de temples fut construit sous le régne de Jayavarman
IV (Xéme siécle) pour servir de capitale avant qu’elle ne soit déplacée a Angkor. Poursuite de notre route

vers Siem Reap.

Installation a votre hotel, diner libre, et nuit a Siem Reap.

Jour 9 : Siem Reap / Angkor Wat - Banteay Srei - Ta Prohm (PDJ)

Petit-déjeuner, puis vous retrouverez votre guide a la réception de votre hotel. Vous partirez a la
découverte du merveilleux temple d’Angkor Wat, patrimoine mondial avec ses tours élancées et ses
magnifiques bas-reliefs. Erigé au XIIéme siécle (1112-1152) en I'honneur de Vishnu, c’est I'un des

monuments les plus extraordinaires jamais congus par I’'esprit humain.

Cet aprés-midi, vous vous dirigerez vers Banteay Srei ou subsiste un des plus impressionnants joyaux de
I'art khmer. Construit au Xeme siécle, ce petit temple de grés rose, dont le nom signifie « la citadelle des
femmes », renferme de remarquables linteaux sculptés trés bien conservés. André Malraux le rendit
célébre au début du XXéme siécle aprés en avoir extrait des tétes d’Apsara qu’il a finalement d{ restituer
en 1923. Sur le chemin du retour, vous visiterez I'ancien monastére Ta Prohm, ou les immenses
fromagers ont pris racine entre les pierres. En dehors de cette impressionnante végétation, vous y
trouverez de magnifiques devatas scluptées et une atmosphére vraiment propre a ce temple et aux

temples construits sous le regne de Jayavarman VII en général.

Diner libre. Nuit a Siem Reap.

Jour 10 : Siem Reap - Angkor Thom - Grand Tour (PDJ)

Journée de découverte en tuk tuk. Dans la matinée vous vous concentrerez sur la partie nord du site.
Vous vous arréterez d’abord a Preah Khan, construit en 1191 par le grand Jayavarman VII. Un peu plus
loin, vous visiterez le temple Neak Pean qui date du méme siécle et qui est le seul temple Angkorien situé
au sommet d’une fle. On dit qu'il représente Anavatapta, un lac mythique et sacré de I'Himalaya dont les

eaux ont le pouvoir de guérir et qui est vénéré par les Indiens. Vous continuerez votre périple vers le sud



et atteindrez deux beaux temples : Thommanon et Chau Say Tevoda, tous deux construits au XIIéme

siécle sous le régne de Suryavarman II.

Dans l'aprés-midi, vous prendrez une route bordée de gigantesques arbres centenaires. Tout-a-coup vous
verrez une majestueuse porte en pierre et entrerez dans Angkor Thom aussi appelée « la grande ville ».
Semblant apparaitre comme par magie au milieu de nulle part, vous admirerez les énormes visages
souriants sculptés dans la pierre : bienvenue au temple Bayon, construit entre le XIIeme et le XIIIéme
sieécle. Ce monument incroyable est entouré de 54 tours, chacune ornée de 4 visages. Aprés le temple
Bayon, vous vous rendrez a Baphuon, un temple de montagne construit au XIéme siécle et restauré par
des architectes francais. Vous admirerez ensuite la terrasse des éléphants, longue de 350 métres, qui
était utilisée pour les audiences royales et les cérémonies publiques. Plus loin, vous visiterez la terrasse
du roi lépreux, construite au XIIéme siécle et couverte de magnifiques sculptures d’Apsaras.

Afin de vous permettre de profiter au maximum du merveilleux site d’Angkor, nous vous proposons de

profiter du coucher du soleil a Prés Rup.

Diner libre, puis ce soir vous allez découvrir Phare Ponleu Selpak, une ONG fondée en 1994 dans le but
de donner un enseignement artistique a la jeunesse cambodgienne défavorisée. Le spectacle, qui débute
a 20h, vous donnera un véritable apercu de I'histoire et de la culture du Cambodge et sera idéal pour les
groupes de tous ages. Les deux performances sont exécutées avec professionnalisme par de jeunes
artistes talentueux. Le spectacle est dynamique, excitant et montre un Cambodge plein de vie. L'objectif
de chaque performance est de donner aux voyageurs une idée de la scéne artistique moderne tout en
révélant des fragments de I'histoire Khmere. Certains tableaux vous transporteront a I'’époque des

Khmers Rouges quand d’autres se centreront plus sur les probléemes de la société Khmere actuelle.

Retour a votre hotel. Nuit a Siem Reap.

Jour 11 : Siem Reap - Lac Tonle Sap (PDJ)

Petit-déjeuner a I'hotel, puis il sera temps de quitter la ville. Vous partirez pour Kompong Khleang, un
village lacustre qui se trouve a une quarantaine de kilometres de Siem Reap et qui est épargné par le
tourisme de masse. Ici, toutes les maisons sur pilotis sont nichées au coeur d'un environnement naturel
exceptionnel avec des paysages typiques, a couper le souffle : plaines inondées, étendues d'eau a perte

de vue, rizieres d'un vert étincelant... Arrivés au village, partez en bateau local sur le canal (soumis au



niveau de I'eau), a destination du grand lac, ol le peuple vietnamien qui y vit déplace ses maisons selon

les saisons.

Retour a Siem Reap, et rencontre avec I'ONG Eco Soap Bank du Cambodge. Un atelier d'une heure et

demie a I'Eco Soap Bank vous attend pour vous donner une autre perspective de la vie au Cambodge.
Apres l'accueil, on vous présentera brievement 'ONG et ses « mains magiques » et vous pourrez observer
les différentes étapes du processus incroyable de recyclage du savon. Une fois la présentation terminée,
ce sera a votre tour de vous... laver les mains ! Vous remonterez vos manches et commencerez a
travailler a la fabrication de votre propre barre de savon. La participation a cet atelier permet de donner
50 barres de savon, ce qui couvrira une partie de la distribution annuelle de savons dont I'hdpital pour
enfants d’Angkor a besoin. Cela fait plusieurs années qu’Eco Soap Bank soutient I'hopital pour enfants
d’Angkor. N'hésitez pas a amener votre savon pour le donner a Eco Soap Bank. A la fin de I'atelier, vous
pourrez également décider de la quantité de savon que vous souhaiteriez donner a I’'hOpital pour enfants
d’Angkor de Siem Reap.

Retour a votre hotel, diner libre et nuit a Siem Reap.

Jour 12 : Siem Reap / Départ (PDJ)
Petit-déjeuner a I'hétel, puis temps libre jusqu'a I'heure de votre transfert (sans guide) vers |'aéroport de

Siem Reap pour votre vol de retour.

Les chambres seront a votre disposition jusqu’a midi uniquement.

Fin de nos services. Nos équipes vous souhaitent un agréable retour chez vous !



VOS HOTELS DURANT VOTRE CIRCUIT LAOS ET CAMBODGE : PAYSAGES ET DIVERSITE :

Lieu

Bangkok

Bolovens

Champasak

4000 iles

Siem Reap

Ou similaire

Nouvo City Hotel * * * * https://www.nouvocityhotel.com/

Sabaidee Valley Resort * * * https://www.sabaideevalley.com/

The Riviera Champasak Hotel * * * https://hotels.cloudbeds.com/reservation/6rJZ1M

Pon Arena Hotel * * * https://www.facebook.com/p/Pon-Arena-Hotel-100057312135089/

Amber Angkor Villa Hotel and Spa * * * https://www.amberangkor.com/


https://www.amberangkor.com/
https://www.facebook.com/p/Pon-Arena-Hotel-100057312135089/
https://hotels.cloudbeds.com/reservation/6rJZ1M
https://www.sabaideevalley.com/
https://www.nouvocityhotel.com/

TARIFS - Sur la base de 16 voyageurs maximum, en chambre double/twin :

Circuit en regroupé : 1755 USD par personne, soit 1645 EUR par personne.
Supplément chambre individuelle si vous voyagez seul : 312 USD, soit 295 EUR.

Surclassement hotelier a certaines étapes, avec supplément : Nous consulter.

Taux de change au 24 juin 2024 : 1 USD = 0,94 EUR.

- Acompte a la réservation de 50% des frais de voyage, par virement ou carte bancaire en France

- Solde 45 jours avant le départ, a nouveau par virement ou carte bancaire en France

Ce tarif comprend :

I Les hotels mentionnés avec petit-déjeuner (ou similaire en fonction des disponibilités)

- Guide francophone local de qualité (sauf mention « sans guide »)

I Tous les transports en véhicules privatifs

I+ Les tickets d'entrées pour toutes les visites et activités mentionnées

I+ Les repas indiqués dans votre programme (PDJ] = petit-déjeuner ; DEJ = déjeuner ; DIN = diner)
= Les billets de train de nuit (couchette) Bangkok-Ubon Ratchathani, en seconde classe

= Paiement par carte bancaire en France, pour profiter de vos assurances de voyages offertes

- Garanties de notre agence de voyage francaise (assurance pro, garantie des fonds déposés)

= Conseils de nos experts en France et au Laos. Assistance sur place au Laos et au Cambodge

Ce tarif ne comprend pas :

= Les vols vers Bangkok et retour de Siem Reap (proposition tarifaire sur demande)

I+ Le visa d'entrée au Laos (a I'arrivée, ou auprés d'une ambassade, ou par evisa)

I Le visa d'entrée au Cambodge (a l'arrivée, ou auprés d'une ambassade, ou par evisa)
L Le supplément chambre individuelle si vous voyagez seul

I+ Les boissons et repas non mentionnés dans le programme

I Les assurances et dépenses personnelles

= Les pourboires aux guides et chauffeurs

Programme sujet a Iégere modification en raison des changements d’horaires ou annulation des

compagnies aériennes, de la disponibilité des guides et hotels ou des intempéries météorologiques.

En France : Voyageos, 19 rue Chateaubriand 22100 Dinan

Asian-
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